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Odpowiadajgc na interpelacj¢ z dnia 9 kwiet iia 2020 r. w sprawie przeprowadzania

cyklicznych testéw na obecnosé koronawirusa SARS-CoV-2 u pensjonariuszy oraz pracownikow
doméw pomocy spotecznej funkcjonujgcych na terenie Miasta Opola, uprzejmie wyjasniam, jak
nizej.

Podstawa rozpoznania zakazenia wirusem SARS-CoV-2 jest diagnostyka molekularna,

ktora trwa kilka godzin i mozna jg przeprowadzi¢ tylko w okreslonych warunkach
laboratoryjnych, przy uzyciu specjalistycznych testow. Kryteria kwalifikujace do badania zostaty
przedstawione przez Glowny Inspektorat Sanitarny oraz Polskie Towarzystwo Epidemiologow

iL

ekarzy Choréb Zakaznych. Badania molekularne wykrywajace material genetyczny SARS-

CoV-2 powinno si¢ wykonywac¢ tylko w nastgpujacych przypadkach:

)

2)

3)

wystepowanie co najmniej jednego z trzech objawow ostrej infekcji uktadu oddechowego
(goraczki, kaszlu, dusznosci) bez stwierdzenia etiologii w petni wyjasniajgcej ten obraz
kliniczny — w przypadku osoby, ktora przebywata lub powrocita z obszaru, w ktérym
wystepuje transmisja COVID-19 (lokalna lub o matym stopniu rozpowszechnienia),
wystepowanie minimum jedno z objawdw ostrej infekeji (goraczki, kaszlu, dusznosci) bez
stwierdzenia etiologii mogacej ttumaczy¢ obraz kliniczny w przypadku osoby, ktora:
a) miata bliski kontakt z osobg, u ktorej stwierdzono zakazenie COVID-19 lub
b) jest czynnym zawodowo przedstawicielem zawodu medycznego, ktéry mogh miec
kontakt z osobg zakazong podczas wykonywania obowiazkéw zawodowych,
wystepowanie u osoby hospitalizowanej objawow ciezkiej infekcji uktadu oddechowego bez
stwierdzenia innej etiologii w pelni wyjasniajacej obraz kliniczny.

Gtowny Inspektorat Sanitarny sprecyzowal rowniez, co nalezy rozumie¢ przez bliski

kontakt. Chodzi o:

1)
2)
3)

4
S)

6)

7)

zamieszkiwanie z osoba, u ktorej wykryto COVID-19,

bezposredni kontakt fizyczny z osoba, u ktérej wykryto COVID-19 (np. podanie reki),
bezposredni kontakt bez zabezpieczenia z wydzielinami osoby z COVID-19 (np. dotykanie
zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

przebywanie w bezposredniej bliskosci (twarzg w twarz) z osoba chora przez dowolny czas,
przebywanie w odleglosci 2 metréw od osoby, u ktorej wykryto COVID-19 przez czas
dtuzszy niz 15 minut w sytuacji kazdej innej ekspozycji niewymienionej powyzej,

personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujaca si¢ chorym z COVID-19 lub
osoba pracujgca w laboratorium bezposrednio z probkami osob z COVID-19 bez
odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku, gdy doszto do uszkodzenia stosowanych
srodkdw ochrony osobistej albo w przypadku stwierdzenia ich nieprawidlowego
zastosowania,

kontakt na poktadzie samolotu i innych zbiorowych srodkéw transportu obejmujacy osoby
zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19, osoby towarzyszace w
podrézy lub sprawujace opieke, cztonkowie zatogi obstugujacy sekcje, w ktorej znajduje sie
chory (w przypadku ci¢zkich objawow u osoby z COVID-19 lub jej przemieszczania si¢ za
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bliski kontakt nalezy uzna¢ wszystkich pasazeréw znajdujacych si¢ w sekcji lub na pokladzie
srodka transportu),

8) uzyskanie informacji od odpowiednich stuzb, ze mial miejsce kontakt z potwierdzonym
przypadkiem.

Test w kierunku koronawirusa nie jest badaniem wykonywanym na zyczenie. O poddaniu
danej osoby testom decyduje lekarz lub inspektor nadzoru sanitarno-epidemiologicznego.
Decyduje wylacznie wskazanie medyczne, tj. objawy i podejrzenie zakazenia lub bezposredni
kontakt z osoba zakazona. Ponadto, jezeli kto$ nawet miat kontakt z osoba zakazong, to do
wykonania testu musi uptynag¢ minimum 7 dni, aby wynik byt wiarygodny. Koronawirus bowiem
najczesciej rozwija si¢ w organizmie migdzy 5 a 7 dniem od kontaktu z osoba zakazona.

Przychylam si¢ do Pani sugestii, iz przeprowadzanie cyklicznych testéw na obecno$é
koronawirusa SARS-CoV-2 u pensjonariuszy oraz pracownikéw domdow pomocy spotecznej na
pewno pozwolitoby na szybsze zdiagnozowanie tego ewentualnego pierwszego przypadku
zakazenia oraz zminimalizowaloby transmisj¢ zachorowania na inne osoby. Jednakze, Miasto
Opole nie ma mozliwosci prawnych, aby takie testy zlecaé¢ profilaktycznie.

Natomiast, odnoszac si¢ do Pani postulatu o traktowanie pracownikoéw doméw pomocy
spofecznej na rowni z pracownikami stuzby zdrowia przy podziale certyfikowanych srodkéw
ochrony osobistej i Srodkéw higienicznych w celu ograniczenia transmisji zachorowar, uprzejmie
informuje, iz Miasto Opole od poczatku pandemii koronawirusa SARS-CoV-2 wlaczylo sie
intensywnie w dzialania majace na celu udzielenie wsparcia w pierwszej kolejnosci podmiotom
leczniczym, ktore sa zaangazowane w ratowanie zdrowia i zycia 0sob chorych na COVID-19 lub
podejrzanych o zachorowanie na te chorobg, jak rowniez tym, ktérych pracownicy sa bezposrednio
narazeni na kontakt z osobami zainfekowanymi.

Majac na uwadze chociazby doniesienia medialne o sytuacji w domach pomocy spotecznej
zapewniam, ze priorytetowo traktuj¢ bezpieczenstwo kadry i mieszkaincow domow pomocy
spotecznej. Wydziat Polityki Spotecznej jest w stalym kontakcie z dyrektorami doméw pomocy
spofecznej na terenie miasta, monitoruje stan kadrowy i potrzeby doméw. Dokonuje réwniez
biezacych zakupdw srodkéw ochrony osobistej i dostarcza je do poszczegdlnych jednostek.

Pragn¢ doda¢, ze sytuacja epidemiologiczna w Polsce jest niezwykle dynamiczna
i procedury zmieniajg si¢ czgsto z dnia na dzien. Stad nalezy mie¢ na uwadze, ze przekazane Pani
informacje bardzo szybko mogg sta¢ sie nieaktualne.
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