NAZWA PODMIOTU

RAMY CZASOWE
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Rodziny z dzie¢mi (wsparcie
- ' Poradnictwo rf:sdzmne'dla r'c»dzm z dZ|ech|. 4?—08; Opole,'ul. Sekretariat: Pn,r,Pt 7.45- - rodzmvakct proces sklerowany na
Miejska Poradnia Psychoedukacja - wspieranie kompetencji Niedziatkowskiego 9  tel. 15 415, s 6 456 Osobisty i mailowy wsparcie dziecka). Warunki
Psychologiczno- rodzicéw w zakresie rozumienia potrzeb 77 454 92 16/17 mppp.opole.pl Y . (sekretariat@mppp.opole. |dodatkowe: dzieci uczeszczajg do |Zgodnie z potrzebami

PORADNICTWO RODZINNE

Pedagogiczna w Opolu

dziecka na réznych etapach rozwoju. Terapia
rodzin.

mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

pl)

placowek oswiatowych miasta
Opola, dzieci w wieku 0-3
mieszkajace w Opolu

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Opolu

Przeciwdziatanie bezradnosci w sprawach
opiekuriczo- wychowawczych

Opole, ul. Armii Krajowej
36

http://mopr.opole.pl/

pon. - pt. 07:30-15:30

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Brak

od poniedziatku do pigtku
07:30-15:30

PORADNICTWO
PSYCHOLOGICZNE

Miejska Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opolu

Diagnoza, poradnictwo i terapia
psychologiczna w obszarach: 1) Trudnosci w
nauce szkolnej i funkcjonowaniu w roli ucznia.
2) Trudnosci rozwojowe dzieci i mtodziezy
uczacej sie. 2)Niepetnosprawnos$¢ i zagrozenie
niepetnosprawnoscia. 4) Kryzys wieku
adolescencji. 5) Trudnosci i zaburzenia
funkcjonowania emocjonalno-spotecznego.
6)Trudnosci i kryzysy w funkcjonowaniu
rodziny. 7) Zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym.

45-085 Opole, ul.
Niedziatkowskiego 9
77 454 92 16/17
mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

tel

mppp.opole.pl

Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45-
15.15, Wt,Cz 7-45-17.00
Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

Osobisty i mailowy
(sekretariat@mppp.opole.
pl)

Dzieci/mtodziez, ich rodzice i
nauczyciele uczeszczajacy do
placowek oswiatowych miasta
Opola, dzieci w wieku 0-3
mieszkajgce w Opolu, ich rodzice.

Zgodnie z potrzebami. W
przypadku diagnozy
zaburzen psychicznych
przekierowanie do opieki w
placéwkach medycznych
(Poradnia nie zatrudnia
lekarza psychiatry).

Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla Oséb z
Zaburzeniami Psychicznymi
"Magnolia"

Indywidualne poradnictwo psychologiczne dla
opiekundw faktycznych oséb niesamodzielnych

Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla Oséb z
Zaburzeniami Psychicznymi
"Magnolia" ul. Dambonia 3
45-860 Opole

http://magnoliapomoc.opo
le.pl/

Pn - Sb od 8.00 do 20.00

Formularz rekrutacyjny do
projektu "Centrum pomocy
- wsparcie 0séb
niesamodzielnych oraz
opiekunéw faktycznych w
Opolu"

Beneficjent projektu "Centrum
pomocy - wsparcie osob
niesamodzielnych oraz opiekunéw
faktycznych w Opolu"

08.2018r.-07.2020 r.

PORADNICTWO
PEDAGOGICZNE

Miejska Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opolu

Diagnoza i terapia pedagogiczna w obszarach:
Gotowos¢ do nauki szkolnej. Trudnosci w
uczeniu sie o réznej etiologii (deficyty
rozwojowe, dysleksja, dyskalkulia, zaniedbania
srodowiskowe). Planowanie kariery
edukacyjnej.

45-085 Opole, ul.
Niedziatkowskiego 9
77 454 92 16/17
mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

tel

mppp.opole.pl

Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45-
15.15, Wt,Cz 7-45-17.00
Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

Osobisty i mailowy
(sekretariat@mppp.opole.
pl

Dzieci/mtodziez, ich rodzice i
nauczyciele uczeszczajace do
placowek oswiatowych miasta
Opola, dzieci w wieku 0-3
mieszkajace w Opolu, ich rodzice.

Zgodnie z potrzebami.
Terapia pedagogiczna dla
uczniéw z
dysleksja/dyskalulig oraz
dzieci/uczniéw dla ktérych
pomoc psychologiczno-
pedagogiczna w placéwce
oswiatowej jest
niedostateczna.

PORADNICTWO Z ZAKRESU
POMOCY SPOLECZNE)

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Opolu

Indywidualne i rodzinne poradnictwo w
zakresie $wiadczen i ustug z zakresu pomocy
spotecznej

Opole, ul. Armii Krajowej
36, ul. Matopolska 20a

http://mopr.opole.pl/

pon. - pt. 07:30-15:30

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Brak

od poniedziatku do pigtku w
godz. 07:30 - 15: 30

Miejski Osrodek Pomocy
Osobom Bezdomnym i
Uzaleznionym w Opolu

Indywidualne poradnictwo w zakresie
Swiadczen z zakresu pomocy
spotecznej;poradnictwo socjalno-prawne;
pomoc psychologiczno-terapeutyczna

Opole, ul. Popietuszki 18

http://www.noclegownia.o
pole.pl

pon.-pt. 06:00-15:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Beneficjenci pomocy spotecznej,

od poniedziatku do pigtku
06:00-15:00
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Psychoedukacja - dziatanie
state, w zaleznosci od
trzeb. Od t
Poradnictwo/psychoedukacja dla ucznidw i [eeA X momen Y
L, X R 45-085 Opole, ul. X a pozyskania wiedzy o
L . rodzicow - obszar profilaktyki . . Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45- L .. . . .
Miejska Poradnia ierwszorzedowei. Budowanie motywacii do Niedziatkowskiego 9  tel 15.15. Wt.C2 7-45-17.00 Osobisty i mailowy Mtodziez uczeszczajaca do problemie wsytepujacym u
Psychologiczno- P & J: ywad 77 454 92 16/17 mppp.opole.pl Y . (sekretariat@mppp.opole. |placéwek oswiatowych miasta ucznia do czasu przejecia

PORADNICTWO W SPRAWIE
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
1 INNYCH UZALEZNIEN

Pedagogiczna w Opolu

podjecia terapii w specjalistycznych
placowkach terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych.

mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

pl

Opola, posrednio ich rodzice.

opieki terapeutycznej przez
placowke specjalizujaca sie
w terapii oséb
uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem.

Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Opolu

Indywidualne poradnictwo w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii

Opole, ul. Armii Krajowej
36

http://mopr.opole.pl/

pon. - pt. w godz. 07:30 -
15:30

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Beneficjenci pomocy spotecznej

od poniedziatku do pigtku w
godz. 07:30 - 15:30

Punkt Konsultacyjny dla
osob Uzaleznionych w
Opolu przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w
Opolu

Prowadzenie dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych w zakresie uzaleznien

Opole, ul. Matopolska 20a

http://mopr.opole.pl/

pon. - pt. 08:00-16:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Brak

od poniedziatku do pigtku
08:00-16:00

Miejski Osrodek Pomocy
Osobom Bezdomnym i
Uzaleznionym w Opolu

Profilaktyka i terapia dla oséb uzaleznionych
oraz wspotuzaleznionych; prowadzenie izby
wytrzezwien

Opole, ul. Popietuszki 18

http://www.noclegownia.o
pole.pl

pon. - pt. w godz. 06:00-
15:00 Izba wytrzezwien 24
godziny 7 dni w tygodniu

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Beneficjenci pomocy spotecznej

od poniedziatku do pigtku w
godz. 06:00-15:00; Izba
wytrzezwien 24 godziny 7
dni w tygodniu

PORADNICTWO W SPRAWIE
PRZECIWDZIAtANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Miejska Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opolu

Psychoprofilaktyka w pracy z rodzicami i
uczniami. Poradnictwo, psychoedukacjia i
terapia skierowana na poprawe
funkcjonowania osobistego i w relacjach
rodzinnych.

45-085 Opole, ul.
Niedziatkowskiego 9
77 454 92 16/17
mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

tel

mppp.opole.pl

Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45-
15.15, Wt,Cz 7-45-17.00
Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

Osobisty i mailowy
(sekretariat@mppp.opole.
pl

Rodziny z dzie¢mi (wsparcie
rodziny jako proces skierowany na
wsparcie dziecka). Warunki
dodatkowe: dzieci uczeszczajg do
placowek oswiatowych miasta
Opola, dzieci w wieku 0-3
mieszkajgce w Opolu

Zgodnie z potrzebami

Specjalistyczny Osrodek
Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie w
Opolu przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w
Opolu

specjalistyczna pomoc udzielana ofiarom
przemocy domowej (dzieciom,
wspoétmatzonkom, osobom zyjgcym w
zwigzkach nieformalnych, osobom starszym,
osobom niepetnosprawnym) oraz $wiadkom
przemocy; $wiadczenie specjalistycznych ustug:
prawnych, pedagogicznych, interwencyjnych,
psychologicznych, terapeutycznych i socjalnych

Opole, ul. Matopolska 20a

http://mopr.opole.pl/

pon. -pt. w godz. 08:00-
20:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Wystgpienie zjawiska przemocy w
rodzinie

od poniedziatku do pigtku w
godz. 08:00-20:00

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w
Opolu

Pomoc psychologiczna, praca socjalna; pomoc
prawna; grupy wsparcia, wolontariat, szkolenia

Opole, ul. Matopolska 20a

http://www.interwencjakr
yzysowa.pl

pon. -pt. w godz. 08:00-
20:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Woystgpienie sytuacji kryzysowej,
w tym: konflikty rodzinne,
samobdjstwa, przemoc domowa,
przemoc seksualna, bezrobocie,
wypadki, katastrofy, alkoholizm i
inne uzaleznienia

od poniedziatku do pigtku w
godz. 08:00-20:00

PORADNICTWO W RAMACH
INTERWENCJI KRYZYSOWE)J

Miejska Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opolu

Interwencja w sytuajcach kryzysu w
funkcjonowaniu osobistym, psychicznym,
spotecznym, rodzinnym dziecka/ucznia.

45-085 Opole, ul.
Niedziatkowskiego 9
77 454 92 16/17
mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

tel

mppp.opole.pl

Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45-
15.15, Wt,Cz 7-45-17.00
Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

Osobisty i mailowy
(sekretariat@mppp.opole.
pl

Dzieci i mtodziez uczeszczajace do
placowek oswiatowych miasta
Opola oraz ich rodziny.

Zgodnie z potrzebami. W
przypadku stanéw
zagrozenia zdrowia i zycia
(depresja, proby
samobojcze, mysli
suicydalne) - skierowanie do
placowek stuzby zdrowia.
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PORADNICTWO W RAMACH
INTERWENCJI KRYZYSOWE)

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie w
Opolu

Pomoc psychologiczna, praca socjalna; pomoc
prawna; grupy wsparcia, wolontariat, szkolenia

Opole, ul. Matopolska 20a

http://www.interwencjakr
yzysowa.pl

pon. -pt. w godz. 08:00-
20:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Woystgpienie sytuacji kryzysowej,
w tym: konflikty rodzinne,
samobdjstwa, przemoc domowa,
przemoc seksualna, bezrobocie,
wypadki, katastrofy, alkoholizm i
inne uzaleznienia

od poniedziatku do pigtku w
godz. 08:00-20:00

PORADNICTWO DLA 0SOB
POKRZYWDZONYCH
PRZESTEPSTWEM

Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy Miejskim
0Osrodku Pomocy Rodzinie w
Opolu

Pomoc psychologiczna, praca socjalna; pomoc
prawna; grupy wsparcia, wolontariat, szkolenia

Opole, ul. Matopolska 20a

http://www.interwencjakr
yzysowa.pl

pon. -pt. w godz. 08:00-
20:00

osobiste, telefoniczne,
korespondencyjne

Wystgpienie sytuacji kryzysowej,
w tym: konflikty rodzinne,
samobdjstwa, przemoc domowa,
przemoc seksualna, bezrobocie,
wypadki, katastrofy, alkoholizm i
inne uzaleznienia

od poniedziatku do pigtku w
godz. 08:00-20:00

PORADNICTWO Z ZAKRESU
PRAW KONSUMENTOW

Biuro Miejskiego Rzecznika
Konsumentow

Zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej w
zakresie ochrony intereséw konsumentéw

ul. Piastowska 17, pok.609,
tel 77 44 38 735, e-mail:
mrk@um.opole.pl

Poniedziatek, Sroda : 8.00 -
15.30

Pigtek: 8:00 - 14:00
Czwartek: 15.00 - 17.00 -
Dyzur w Punkcie
Informacyjnym przy ul.
Koraszewskiego 7-9 w
Opolu z udziatem
studentéw prawa UO.

osobiscie, telefonicznie

PORADNICTWO Z ZAKRESU
PRAW DZIECKA

Miejska Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w Opolu

Psychoprofilaktyka , psychoedukacja dla
ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli

45-085 Opole, ul.
Niedziatkowskiego 9
77 454 92 16/17
mail:sekretariat@mppp.op
ole.pl

tel

mppp.opole.pl

Sekretariat: Pn,Sr,Pt 7.45-
15.15, Wt,Cz 7-45-17.00
Godziny przyjeé: 8.00-
19.00

Osobisty i mailowy
(sekretariat@mppp.opole.
pl

Rodziny z dzie¢mi (wsparcie
rodziny jako proces skierowany na
wsparcie dziecka). Warunki
dodatkowe: dzieci uczeszczajg do
placéwek oswiatowych miasta
Opola, dzieci w wieku 0-3
mieszkajace w Opolu

Zgodnie z potrzebami

PORADNICTWO Z ZAKRESU
PRAW PACIENTOW

Rzecznik Praw Pacjenta

Ochrona praw pacjenta

ul. Miynarska 46
01-171 Warszawa, tel. 800
-190-590

www.rpp.gov.pl

pn. - pt. w godz. 8.00 -
18.00

telefonicznie, pisemnie,
osobiscie

od poniedziatku do pigtku w
godz. 8.00 - 18.00

Narodowy Funduszu

m.in. jak uzyskac karte EKUZ, jakie prawa
przystugujg osobie ubezpieczonej, gdzie
znajduje sie najblizszy szpital, w jaki sposob

od poniedziatku do piatku

od poniedziatku do pigtku w

Zdrowia - Telefoniczna 5 ., K X 800 190 590 - telefonicznie -
X X mozna zgtosi¢ naruszenie praw pacjenta czy w godz. 8.00 - 16.00 godz. 8.00 - 16.00
Informacja Pacjenta . L. . .,
tez jakich formalnosci nalezy dopetni¢ by
skorzystac z leczenia uzdrowiskowego.
Przedmiotem skargi lub wniosku moze by¢
ostepowanie $wiadczeniodawc akresie bezposrednio w siedzibie
Opolski Oddziat Wojewédzki rpea"f;’c_;"’um'oww(') : dzziel'ame"s,vw‘:a‘zczzeﬁ N ' » poniedziatek: 8.00- 18.00 |’ dfi';aiu o'cz‘t” 'faxZ'm' ) poniedziatek: 8.00 - 18.00
Narodowego Funduszu ! v P 774 020 182 www.nfz-opole.pl wtorek - piatek w godz. » poczty, - wtorek - piatek w godz. 8.00

Zdrowia - Skargi i wnioski

zdrowotnej zawartej z oddziatem
wojewddzkim NFZ lub niewtasciwe zatatwianie
spraw przez pracownikéw Funduszu.

8.00 - 16.00

mail

16.00
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PORADNICTWO Z ZAKRESU
UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych - Centrum
Obstugi Telefonicznej

Poradnictwo w zakresie ubezpieczen
spotecznych. Struktura organizacyjna Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych, wyspecjalizowana w
obstudze klientéw droga telefoniczng, w tym
poprzez pofaczenia z samoobstugowych
urzadzen informacyjnych (tzw. urzedomatéw)
oraz z wykorzystaniem ustugi SkypeConnect, a
takze poprzez email i czat

tel. 22 560 16 00, email:
cot@zus.pl; formularz
kontaktowy zapytania
ogolnego, czat z
konsultantem, skype:
zus_centrum_obslugi_tel
Lokalizacja: Oddziat ZUS w
Opolu, 45-701 Opole, ul.
Woroctawska 24,
Urzedomat, PUE -
mozliwos¢ ztozenia
dokumentdéw catodobowo

www.zus.pl

Centrum Obstugi
Telefonicznej: konsultanci
(telefonicznie, email, czat,
skype) od poniedziatku do
piatku w godz. 7.00 - 18.00.
Sala obstugi klientow
Oddziat ZUS w Opolu:
poniedziatek 8.00-18.00,
wtorek - pigtek: 8.00 -
15.00. Urzedomat, PUE -
mozliwos¢ ztozenia
dokumentéw catodobowo

COT: telefonicznie, email,
czat, skype. Sala obstugi
klienta - osobiscie

PORADNICTWO Z ZAKRESU
PRAWA PRACY

Panstwowa Inspekcja Pracy
Okregowy Inspektorat Pracy
w Opolu

udzielanie porad stuzgcych ograniczaniu
zagrozen dla zycia i zdrowia pracownikéw, a
takze w zakresie przestrzegania prawa pracy

45-231 Opole, ul. Oleska
121 bud.C

opole.pip.gov.pl

od poniedziatku do piatku
7.30-15.30

pisemnie, ustnie

forma pisemna, osobiscie w
siedzibie OIP, faksem, poczta
elektroniczng

od poniedziatku do piatku,
poniedziatek w godz. 10.00-
17.30 (przerwa 15.00-
15.30), od wtorku do piatku
w godz. 10.00-15.00

PORADNICTWO Z ZAKRESU
PRAWA PODATKOWEGO

DLA OSOB W SPORZE Z
PODMIOTAMI RYNKU
FINANSOWEGO

Wojewddzki Urzad Pracy w
Opolu - Centrum Informacji
i Planowania Kariery
Zawodowej

poradnictwo zawodowe indywidualne i
grupowe dla os6b wchodzacych na rynek pracy

ul. Oleska 127 45-231 tel.
774416677, e-mail:
ciz@wup.opole.pl

www.wupopole.praca.gov.
pl

od pon do pt 7:30 - 15:30

tel. 774416677, e-mail:
ciz@wup.opole.pl

skoriczone 18 lat

zgodne z godzinami
otwarcia

Uniwersytecka Studencka
Poradnia Prawna Klinika
Prawa

Studenci prawa pod nadzorem merytorycznym
pracownikéw naukowych Wydziatu Prawa i
Administracji Uniwersytetu Opolskiego
udzielajg bezptatnych porad prawnych w
ramach poszczegolnych sekcji — prawa
rodzinnego i opiekuriczego, prawa socjalnego
(system wsparcia rodzin znajdujgcych sie w
trudnej sytuacji zyciowej, problematyka pieczy
zastepczej), prawa i postepowania cywilnego,
prawa administracyjnego, prawa karnego i
penitencjarnego,

Pomoc udzielana w Klinice Prawa polega na
sporzadzeniu opinii prawnej, w ktorej
dokonana jest analiza prawna obowigzujgcych
regulacji prawnych, orzecznictwa oraz
pogladéw wyrazanych w doktrynie prawniczej,
wyjasnieniu znaczenia regulacji, udzieleniu
odpowiedzi na pytania klienta oraz
poinstruowaniu o zasadach sporzadzenia
koniecznych pism procesowych lub innych
dokumentoéw niezbednych w danej sprawie.

45-060 Opole ul. Katowicka
87a

https://www.facebook.co
m/Klinika-Prawa-WPiA-UO-
424719224248632/

Rejestracja spraw od
poniedziatku do pigtku 8.00
15.00 w trakcie trwania
roku akademickiego - od
pazdziernika do maja.

telefonicznie 77 452 75 60

Z pomocy w ramach Kliniki Prawa
moga skorzystac osoby
niezamozne, ktorych nie sta¢ na
ptatng pomoc prawng, ktorej
sprawy nie prowadzi adwokat ani
radca prawny.




LISTA NIEODPtATNEGO
PORADNICTWA

NAZWA PODMIOTU
SWIADCZACEGO
PORADNICTWO

ZAKRES PORADNICTWA

ADRES | DANE
KONTAKTOWE

ADRES STRONY
INTERNETOWE)
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KRYTERIUM DOSTEPNOSCI DO
Ustual

RAMY CZASOWE
DOSTEPNOSCI DO
PORADNICTWA

INNE

Sad Okregowy w Opolu

Edukacja prawna mtodziezy szkolnej,
uczeszczajacej do szkot znajdujacych sie na
opolszczyznie. Dziatalno$¢ jest prowadzona
pod katem edukacji prawnej mtodziezy,
zaznajomienia z postepowaniem sgdowym,
procedurg karng, zagrozeniem ustawowym za
przestepstwa i wykroczenia. Mtodziez
zapraszana jest do Sadu, zwiedza najciekawsze
jego miejsca, prowadzona jest pogadanka na
wskazane wyzej tematy, oraz zapewnione jest
uczestnictwo w rozprawie karnej lub wyktad z
sedzig.

Sad Okregowy w Opolu ul.
Plebiscytowa 3a
biuroprasowe@opole.so.g

www.opole.so.gov.pl

ov.pl lub telefonicznie
775419507, 789217910

Lekcje odbywaja sie
srednio jeden raz w
tygodniu po wczesniejszym
umowieniu

Sad Rejonowy w Opolu

Dyzur na mocy porozumienia migdzy
Dziekanem Okregowej Rady Adwokackiej a
Prezesem Sady Rejonowego w Opolu, podczas
ktérego adwokaci i aplikanci adwokaccy
informuja obywateliu o obowigzujacych
przepisach prawa, sposobach wszczecia
postepowania, mozliwosci ubieganiaq sie o
pomoc prawng z urzedu, czy zwolnienia od
kosztéw sadowych, terminach sktadania
srodkéw odwotawczych w ramach tzw. Punktu
Pomocy Prawne;j.

Sad Rejonowy w Opolu, ul.
Ozimska 60 a, tel.
775415405,
sr@opole.sr.gov.pl

www.opole.sr.gov.pl

Punkty nieodptatnej
pomocy prawnej w Opolu

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:
poinformowanie o obowigzujgcym stanie
prawnym oraz o przystugujacych prawach i
obowigzkach, w tym w zwigzku z toczacym sie
postepowaniem przygotowawczym,
administracyjnym, sgdowym lub
sgdowoadministracyjnym; wskazanie sposobu
rozwigzania problemu prawnego;
przygotowanie projektu pisma w tych
sprawach, z wytaczeniem pism procesowych w
toczacym sie postepowaniu przygotowawczym
lub sgdowym i pism w toczacym sie
postepowaniu sgdowoadministracyjnym;
sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od
kosztéw sgdowych lub ustanowienie
petnomocnika z urzedu w réznych rodzajach
postepowan. Nieodptatna pomoc prawna nie
obejmuje spraw zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej, z wyjatkiem
przygotowania do rozpoczecia tej dziatalnosci.

aktualna informacja na
stronie BIP:
https://www.bip.um.opole.
pl/?id=40651

https://www.bip.um.opole

.pl/?id=40651

aktualna informacja na
stronie BIP:
https://www.bip.um.opole.
pl/?id=40651

Od dnia 2 stycznia 2019 . z
nieodptatnej pomocy
prawnej mozna skorzystaé
po wczesniejszym
umowieniu wizyty. Dyzur
telefoniczny w celu
przyjmowania zgtoszen
telefonicznych petniony
jest w kazdy pigtek w
godzinach pracy Urzedu
Miasta Opola pod
numerem telefonu
775411356. Zgtoszenia
telefoniczne beda
umawiane na kolejny
tydzien.

Z porad moze skorzystac kazda
osoba, ktorej nie sta¢ na odptatne
porady i ktora ztozy stosowne
oswiadczenie.

https://www.bip.um.opole.p

1/2id=40651




