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ST/B. 03. RUSZTOWANIA

1. WSTEP

1.1. Przedmiot Szczegolowej Specyfikacji Technicznej

Przedmiotem niniejszej specyfikacji sa wymagania dotyczace przygotowania terenu pod budowe 1 odbioru
rusztowan budowlanych przys$ciennych z rur stalowych zwiazanych z realizacja zadania :

Renowacja Sciany frontowej i docieplenie elewacji tylnej i szczytowej budynku mieszkalnego
wielorodzinnego przy ul. Sciegiennego 7a w Opolu

1.2. Zakres stosowania Szczegotowej Specyfikacji Techniczne;]
Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i Umowny przy zlecaniu i realizacji
robot.

1.3. Zakres robét objetych specyfikacja
Roboty ktorych dotyczy specyfikacja obejmuja wszystkie czynno$ci umozliwiajace i majace na celu
przygotowanie terenu pod budowe i wykonanie rusztowan i zabezpieczen.

1.4.0OkreSlenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej specyfikacji sa zgodne z obowiazujacymi odpowiednimi normami oraz
definicjami podanymi s specyfikacji ogdlne;.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. 2003.Nr 4poz.40) rusztowania powinny by¢
wykonywane, montowane i eksploatowane i demontowane zgodnie z dokumentacja i instrukcja producenta
dla rusztowan systemowych albo projektem indywidualnym dla rusztowan innych niz systemowe.
Montazys$ci rusztowan powinni mie¢ wymagane uprawnienia.

1.5. Ogélne wymagania dotyczace robot

Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jakos$¢ ich wykonania robot oraz zgodno$¢ z obowiazujacymi
przepisami.

2. MATERIALY

Rusztowanie zgodne z systemem producenta

3. SPRZET

Montaz reczny lub sprzetem zgodnie z instrukcja producenta

4. TRANSPORT

Samochodowy.

Rusztowanie stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony komunikacyjne. Wielko$¢ przeswitu
otworu w rusztowaniu powinna by¢ dostosowana do gabarytow pojazdow z tadunkiem a szerokos$¢ otwordow
nie mniejsza niz 3,0 m. Znajdujace si¢ przy przejezdzie stojaki powinny by¢ zabezpieczone przed zmiana
polozenia za pomoca odbojnic.

5. WYKONANIE ROBOT
Wykonawca robot przedstawi Inspektorowi Nadzoru do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robot

uwzgledniajacy wszystkie warunki w jakim beda odbywaly si¢ prace montazowe.

5.1.Montaz rusztowan
11. Pracownicy zatrudnieni przy ustawianiu i rozbidrce rusztowan winni by¢ przeszkoleni w zakresie
wykonywania danego rodzaju rusztowan.
12. Przy wykonywaniu rob6dt na wysokosci pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni pasami ochronnymi
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z linka umocowana do statych elementéow konstrukcji budowli lub wznoszonych/ rozbieranych/
rusztowan.

13. Przy wznoszeniu lub rozbiorce rusztowan nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna i zabezpieczy¢ ja.
Ogolne wymagania techniczne dla rusztowan:

Na rusztowaniu powinna by¢ wywieszona tablica informujaca o dopuszczalnej wielkoSci obciazenia
pomostow

Rusztowanie powinno posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla zatrudnionych
oraz do skladowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow oraz konstrukcj¢ dostosowana do
przeniesienia dziatajacych obcigzen.

Rusztowanie powinno zapewnia¢ bezpieczna komunikacje pionowa i swobodny dostep do stanowisk
pracy oraz stwarza¢ mozliwo$¢ wykonywania pracy w pozycji nie powodujacej nadmiernego
wysitku.

Nos$nos$¢ urzadzenia do transportu materialdw na wysiggnikach mocowanych do konstrukcji
rusztowanie nie moze przekraczaé 150 kg.

Rusztowanie z rur stalowych powinno by¢ uziemione w sposob podany w PN na wykonanie urzadzen
odgromowych i posiada¢ instalacje odgromowa.

Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawa¢ poza najwyzej potozona lini¢ kotew wigcej niz

3,0 m a pomost roboczy nie powinien by¢ wyzej niz 1,5m

Zakotwienia powinny by¢ rozmieszczone rownomiernie na calej powierzchni $ciany, przy ktorej
znajduje si¢ rusztowanie.

Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego nie powinna by¢
wigksza niz 20,0m

Poprzecznice w miejscach zakotwienia powinny by¢ odsunigte od Sciany

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach /ulicach/ oraz w miejscach przejazdow i przejs¢
powinny mie¢ daszki ochronne.

Zabronione jest uzywanie beczek, skrzyn cegiet, blokdw betonowych itp. przedmiotéw jako podpor
dla pomostdéw rusztowan.

Podktady pod stojaki uktada¢ na przygotowanym podtozu prostopadle do §cian budowli , dopasowac
ich uktad do siatki konstrukcyjnej " cigzkiej " dla ktérej rozstaw stojakdéw wynosi 2,0 m w kierunku
podhuznym i 1,35 m w kierunku poprzecznym .

Wysokos¢ kazdej kondygnacji rusztowania winna wynosi¢ 2,0 m. stezenia poziome nalezy
rozmieszczaé na calej dtugosci rusztowania w sposdb zapewniajacy nieprzesuwno$¢ na calej dtugosci
rusztowania, w sposob zapewniajacy nieprzesuwnos$¢ weztow.

Pierwsze stgzenie poziome zaklada si¢ pod pierwsza kondygnacje pod poditozem , nalezy je
montowac bezposrednio do stojakow rusztowania.

Zewnetrzne stojaki rusztowan nalezy laczy¢ stezeniami pionowymi na catej wysoko$ci rusztowania.
Liczba stezen pionowych nie moze by¢ mniejsza od 2 na kazdej kondygnacji rusztowania . Liczba
stezen pionowych nie moze by¢ mniejsza od 2 na kazdej kondygnacji rusztowania a odlegltos¢ migdzy
polami stezen nie moze by¢ wigksza niz 10, 0 m

Konstrukcja rusztowania winna by¢ kotwiona do $ciany budynku w sposdb zapewniajacy stateczno$é
1 sztywnos¢ konstrukceji. Wielkos¢ sity odrywajacej rusztowanie przypadajaca na 1 kotwe nie moze
by¢ wigksza niz 2,5 kN. Zakotwienia nalezy umieszcza¢ symetrycznie na calej powierzchni
rusztowania , przy czym odlegto$¢ miedzy kotwieniami w poziomie nie powinna przekracza¢ 5,0 m ,
a w pionie 4,0 m.

Dopuszczalne odchytki wymiarowe zmontowanego rusztowania nie powinny przekracza¢ wielkosci
podanych w " Warunkach technicznych wykonania i odbioru robot budowlano -montazowych".
Pomosty robocze powinny mie¢ szerokos¢ nie mniejsza od 1,0 m.

Ptyty pomostowe i bale nalezy ukladaé szczelnie , aby uniemozliwi¢ spadanie jakichkolwiek
przedmiotéw na nizsze pomosty .

Kazda konstrukcja winna mie¢ utozone co najmniej dwa pomosty tj. pomost roboczy i pomost
zabezpieczajacy .

Rusztowania typowe
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* Rusztowanie typowe powinno by¢ wykonane zgodnie z wymaganiami norm.

* Rusztowania inwentaryzowane powinno by¢ zaopatrzone w atest wytworni a ich montaz powinien
by¢ dokonany zgodnie z instrukcja producenta.

Rusztowania nietypowe

* Rusztowanie nietypowe powinno by¢ wykonane zgodnie z projektem.

* Dla rusztowan nietypowych liczbg zakotwien oraz wielkos¢ sily kotwiacej nalezy kazdorazowo
ustala¢ w zaleznosci od rodzaju i wysokosci tych rusztowan, przyjmujac sil¢ jednego zamocowania,
ktorej sktadowa pozioma jest nie mniejsza niz 250 kG

Rusztowania przesuwne skladane

e Nalezy uzytkowa¢ zgodnie z instrukcja producenta

e Jesli wzgledy tego wymagaja rusztowania przesuwne powinny by¢ kotwione do $ciany obiektu
budowlanego co najmniej w dwdch miejscach

Rusztowania na kozlach

¢ Nalezy stosowa¢ zgodnie z wymaganiami norm panstwowych

e Zabronione jest opieranie koztow na cegltach i innych materiatach lub przedmiotach
Rusztowania wiszace

* Po zmontowaniu rusztowania wiszacego nalezy dokona¢ proby jego pracy zgodnie z dokumentacja
techniczno - ruchowsg producenta

e Naprawa rusztowania wiszacego moze by¢ dokonana po opuszczeniu pomostu do najnizszego
potozenia .

e Zabronione jest wchodzenie pracownikoéw na pomost rusztowania wiszacego przy innym potozeniu
niz najnizsze

e W razie braku doptywu pradu elektrycznego przez dtuzszy czas, znajdujacy si¢ na gorze pomost
rusztowania nalezy opusci¢ przy pomocy recznego urzadzenia.

e Zabronione jest uzywanie rusztowania wiszacego do transportu materiatéw budowlanych oraz
laczenie w jedna catos¢ rusztowan wiszacych przeznaczonych do oddzielnego uzytkowania.

Warunki atmosferyczne podczas uzytkowania rusztowan

e W czasie burzy i przy wietrze o szybkoSci wigkszej niz 10m/sek prace na rusztowaniu wiszacym
nalezy przerwa¢ , a pomost opusci¢ do najnizszego polozenia i zabezpieczy¢ przed ruchami
wahadtowymi

¢ Piony komunikacyjne , schodnie i pomosty rusztowan nalezy utrzymaé w czystosci, a w okresie
zimy
oczyszczad ze $niegu i posypywac piaskiem

e Podloze / grunt, konstrukcja itd./na ktorym ustawia si¢ rusztowanie powinno zapewnia jego
stabilnos¢, mie¢ zapewnione state odwodnienie oraz odptyw wod opadowych od budynku

e Zabronione jest ustawianie 1 rozbieranie rusztowan podczas burzy i wiatru o szybkosci
przekraczajacej 10m/sek oraz w okresie ggstej mgly, opadow deszczu i $niegu oraz gotoledzi.

* Ponadto zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowan o zmroku jezeli nie zapewniono
oswietlenia dajacego dobra widoczno$¢.

5.2.Bezpieczenstwo i higiena pracy
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub
uprawniona osobg 1 potwierdzone wpisem do w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego.
Rusztowania nalezy ustawiac¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajacym
odptyw wod opadowych. Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefg
niebezpieczna.
Na rusztowaniu powinna by¢ umieszczona tablica okreslajaca:
e wykonawca montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy wraz z numerem
telefonu
¢ dopuszczalne obciazenie pomostow i konstrukcji rusztowania
Rusztowania powinny
e posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla osob wykonujacych roboty oraz do
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sktadowania narz¢dzi i niezbednej ilo§ci materiatow
e posiadac stabilng konstrukcje dostosowana do przenoszenia obcigzen
e zapewniaC bezpieczna komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy
* zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania robot w pozycji nie powodujacej nadmiernego wysitku
* posiadac balustrade
¢ posiada¢ piony komunikacyjne
* zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotow z rusztowania
e zabezpieczenie przechodniow przed mozliwoscig powstania urazow oraz uszkodzeniem odziezy
przez elementy konstrukcyjne rusztowania
® Odleglos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu komunikacyjnego rusztowania nie
powinna by¢ wigksza niz 20 m, a migdzy pionami nie wigksza niz 40m.
* W przypadku odsunigcia rusztowania od $ciany ponad 20 cm /0,2m/ nalezy stosowac balustrady z
porecza ochronna na wysokosci 1,10m,deska krawgznikowa o wysokosci 0,15 m oraz wypeklieniem
przestrzeni pomi¢dzy porgcza a deska w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem
z wysokosci od strony $ciany. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza si¢ umieszczanie porgczy
ochronnej na wysoko$ci 1,0m. Rusztowanie z elementow metalowych powinno by¢ uziemione i posiadac
instalacj¢ piorunochronna. Usytuowanie rusztowania w obrgbie ciagow komunikacyjnych wymaga zgody
wlasciwych organéw nadzorujacych te ciagi oraz zastosowania wymaganych przez nie $rodkow
bezpieczenstwa. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow
i przej$s¢ dla pieszych, powinny ponadto posiada¢ daszki ochronne i oslong z siatek ochronnych.
Rusztowania powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane przez kierownika budowy lub uprawniona osobe, po
silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych czynnikow stwarzajacych zagrozenie dla
bezpieczenstwa wykonania prac i po przerwach roboczych diuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej
niz raz w miesiacu.

Zabronione jest

e obciazanie pomostow rusztowan materiatami ponad ustalong ich no$no$¢ i gromadzenie sig
pracownikéw na pomostach

* wspinanie si¢ po stojakach, podtuznicach lezniach i porgczach rusztowan

e zrzucanie elementéw rozbieranych rusztowan

* pozostawianie narzgdzi przy krawgdziach pomostow rusztowan

® pozostawianie na pomoscie rusztowania materiatow i narzedzi po zakonczonej pracy

® jednoczesna praca na dwoch pomostach roboczych znajdujacych si¢ w jednym pionie bez
odpowiedniego zabezpieczenia

e przebywanie na pomoscie rusztowania jednocze$nie wigcej 0sOb niz przewiduje instrukcja
techniczno - ruchowa

* wykonywanie gwaltownych ruchéw , przechylanie si¢ przez porgcze, gromadzenie materiatow i
narzedzi po jednej stronie rusztowania, opieranie si¢ o $ciang budynku itp. przez osoby znajdujace
si¢ na pomoscie.

6. KONTROLA JAKOSCI ROBOT

Kontrole jakos$ci przeprowadza kierownik budowy sprawdzajac zgodno$¢ z warunkami technicznymi
Uzytkowanie rusztowania dopuszczone po dokonaniu jego odbioru przez nadzor techniczny, potwierdzone
wpisem do dziennika.

7. OBMIAR

Jednostkami obmiaru sg jednostki zgodne z kosztorysem ofertowym dla danej pozycji robot.

[lo$¢ robot okresla si¢ na podstawie dokumentacji projektowej z uwzglednieniem zmian zaaprobowanych
przez Inspektora Nadzoru i sprawdzonych na budowie.
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8. ODBIOR ROBOT

Ogodlne zasady odbioru podano w specyfikacji ogdlnej.( STO00.00. Wymagania ogolne)
Roboty odbiera inspektor nadzoru na podstawie zapiséw w dzienniku budowy.
Odbidr rusztowan wg dokumentacji i wymagan producenta.

9. PODSTAWA PLATNOSCI

Ogolne ustalenia dotyczace ptatnosci podano w ,, Wymaganiach ogélnych”pkt 9.
Placi si¢ za roboty wykonane w jednostkach podanych w pkt.7.
Ceny jednostkowe nalezy przyjmowac dla poszczegolnych robét zgodnie z kosztorysem ofertowym.

10 NORMY I PRZEPISY ZWIAZANE

[1.] PN-EN 74:2002(U) Ztacza, trzpienie centrujace stosowane w rusztowaniach roboczych i no$nych
wykonanych z rur stalowych. Wymagania i procedury badan.

[2] PN-EN 12810-1:2004 (U) Rusztowania elewacyjne z elementéw prefabrykowanych Czg$¢ pierwsza:

specyfikacje techniczne wyrobow

[3] PN-EN 12810-2:2004 (U)Rusztowania elewacyjne z elementow prefabrykowanych Czgs$¢ druga:
szczegolne metody projektowania konstrukcji

[4] PN-EN 12811-1:2004(U) Tymczasowe konstrukcje stosowane na placu budowy. Warunki wykonania i
ogoblne zasady projektowania

[5] PN-M-47900-1: 1996. Rusztowania stojace metalowe robocze. Okreslenie, podziat i gtowne parametry

[6] PN-M-47900- 2:1996. Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania stojakowe z rur.

[7] PN-M-47900- 3:1996. Rusztowania stojace metalowe robocze. Rusztowania ramowe.

[8] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia w sprawie ogdlnych przepiséw

bezpieczefistwa i higieny pracy ( Dz.U. Z 2003 Nr 169, poz. 1650 z pdzniejszymi

zmianami)

[9] PN-B — 03163-1:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Terminologia

[10]PN-B — 03163-2:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Wymaganiach

[11] PN-B- 03163-3:1998 Konstrukcje drewniane. Rusztowania. Badania przy odbiorze

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy ( tekst jednolity Dz. U. Z 2003r nr 169 poz 1650)

Kryteria oceny wyrobow pod wzglgdem bezpieczenstwa- Rusztowania systemowe stojace nieruchome
robocze - Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gornictwa Skalnego — Osrodek Certyfikacji Wyrobow.
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