Zalaczniki do rozporzadzenia

U i'/.a;*l_—l(fhasta Opola

Biuro Organizacji Pozarzadowych

finistra Pracy i Polityki Spoleczne;j

Z z dnia 15 grudnia (poz. 25)

Zalacznik nr 1

Data i miejsce ztozenia oferty
(wypetnia organ administracji publicznej)

REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Dziatalno$¢ wspomagajaca rozwoj wspoélnot i s?oiecznoscl lokalnych
(rodzaj zadania publlcznego

. Piknik rekreacyjny SENIORADA”
(tytut zadania publicznego)

w okresie od 12.05.2014 do 30.06.2014
W FORMIE
POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGS)MSMERAMA—REAH—ZAGJLZADANJA
RPUBLICZNEGO
PRZEZ

Prezydenta Miasta Opola
(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepiséw dziatu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

w trybie matych zlecen zgodnie z art. 19a powyzszej ustawy



I. Dane oferentaleferentéw’”

1) nazwa: Europejskie Stowarzyszenie Promocji Aktywnosci Ruchowej 50+ (ESPAR 50+)
2) forma prawna®: stowarzyszenie kultury fizycznej

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji®: KRS 0000262753
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia®: 22.09.2006

5) nr NIP: 522-283-16-78, nr REGON: 140714685

6) doktadny adres: 01-496 Warszawa, ul. Millera 14/24
gmina Bemowo, wojewodztwo Mazowieckie

7) tel.: 602-401-582; 604-075-882, faks: (22) 861-54-67
e-mail: ania@espar-50.org, jwicinska@espar-50.org
http://mwww.espar-50.org

8) numer rachunku bankowego: 81 1940 1076 3018 5115 0000 0000
nazwa banku: LUKAS BANK

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferenta/eferentéw'”:
Ewa Kozdron — prezes
Anna Les — wiceprezes, skarbnik
Marta Gaworska — wiceprezes

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,
o ktérym mowa w ofercie”;

Europejskie Stowarzyszenie Promocji Aktywnosci Ruchowej 50+

ul. Millera 14/24, 01-496 Warszawa

tel. 602-401-582

Koordynator Kota Opolskiego: Justyna Wiciriska, tel. 604 075 882

11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien i uzupetnien dotyczgcych oferty (imie i nazwisko oraz
nr telefonu kontaktowego)
Justyna Wicinska, tel. 604 075 882

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a) dziatalno$¢ nieodptatna pozytku publicznego

= Przygotowywanie, wdrazanie i prowadzenie programow z zakresu rekreacji ruchowej, turystyki
i rehabilitacji oséb dorostych.

= |nicjowanie, organizowanie i wspieranie badan naukowych z zakresu promocji zdrowia w
roznych dyscyplinach specjalistycznych, a zwtaszcza z obszaru profilaktyki gerontologiczne;.

= Krzewienie wymiany mysli i informacji naukowej w srodowisku oséb zajmujgcych sie promocjg
zdrowia, a w szczegolnosci przedstawicielami réznych dyscyplin naukowych i praktyki
spotecznej dziatalnosci na rzecz oséb dorostych, poprzez organizowanie zjazdéw naukowych,
wyktadow, odczytow, zebran naukowych, konferencji, seminariéw oraz kurséw o charakterze
naukowym i popularno-naukowym.

= Prowadzenie dziatalnosci wychowawczej i popularyzatorskiej w zakresie kultury fizycznej.

= Planowanie i organizowanie réznorodnych imprez rekreacyjnych.

= QOrganizowanie zawodow i imprez rekreacyjnych dla oséb dorostych.

= Szkolenie oraz doskonalenie kadr instruktorskich.

= Fundowanie stypendiow, konkursow, nagrod oraz stosowanie innych form pomocy osobom
pracujgcym naukowo nad problemami zwigzanymi z celami i zadaniami stowarzyszenia.

= Prowadzenie dziatalnosci wydawniczej w postaci czasopism, biuletynow, ksigzek, broszur,
informatoréw z zakresu rekreacji oséb dorostych.

= Wspotdziatanie z wtasciwymi organami samorzgdowymi oraz instytucjami, organizacjami
spotecznymi, gospodarczymi i zawodowymi.

= Wspdtpraca i wymiana doswiadczen z pokrewnymi krajowymi i zagranicznymi organizacjami
poprzez utrzymanie statych kontaktéw naukowych, uczestniczenie w migdzynarodowych i
krajowych kongresach, zjazdach, konferencjach oraz reprezentowanie i propagowanie osiggniec

polskiej gerontologii.




» Delegowanie swoich przedstawicieli do udziatu w pracach instytucji doradczo-opiniotwérczych,
panstwowych i samorzadu terytorialnego.

= Opiniowanie projektow, rozwigzan systemowych, prawnych i organizacyjnych odnaszacych sie
do sfery promocji zdrowia.

* Wydawanie opinii i informowanie o funkcjonowaniu podmiotéw zajmujacych sie problematykg
zwigzanag z celami i zadaniami Stowarzyszenia.

= Rekomendowanie podmiotow, firm, instytucji z zakresu rekreacji ruchowej, turystyki i rehabilitacji
0s6b dorostych.

= Wydawanie opinii o jakosci sprzetu, aparatury wykorzystywanych w rekreacji ruchowej
i rehabilitacji.

= Realizacja zadan zleconych przez administracje paristwowg, centraing i terenowa,
samorzgdowg oraz fundusze celowe, w tym pochodzgce z Unii Europejskig;.

* Tworzenie zespotow ekspertow, doradcow, rzeczoznawcéow, oraz komisji i zespotéw dla
rozwigzywania probleméw wynikajgcych z celow i zadan Stowarzyszenia.

b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego

= szkolenia, wyjazdy rekreacyjne, warsztaty, konferencje, publikacje

13) jezeli oferent/oferenci’ prowadzi/prewadza" dziatalnos¢ gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow: REGON 140714685
b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej: szkolenia, warsztaty, konferencje, publikacje

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentow wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawne;'”

Nie dotyczy

lll. Szczegdtowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krotka charakterystyka zadania publicznego

Zadanie obejmuje przygotowanie, przeprowadzenie i podsumowanie imprezy plenerowej w postaci
pikniku rekreacyjnego ,Seniorada”. Impreza odbedzie sie¢ 14 czerwca 2014 r. w godzinach od 15:00
do 19:00 w Parku Nadodrzariskim w Opolu. W ramach pikniku przewidziane sg réznorodne atrakcje
dla oséb w réznym wieku. Impreza ma na celu tgczenie pokolen przez rekreacje i wspélng zabawe.

2. Opis potrzeb wskazujgcych na koniecznos¢ wykonania zadania publicznego, opis ich

przyczyn oraz skutkow

Na koniec 2012 roku, ktéry byt Europejskim Rokiem Aktywnosci Oséb Starszych i Solidarnosci
Miedzypokoleniowej, panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej wraz z Komisjg opracowaty ,Przewodnie
zasady dla Aktywnosci Osob Starszych i Solidarnosci Migdzypokoleniowej”, ktére dotycza m.in.
umozliwienia osobom starszym uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz szeroko pojetej promocji
zdrowia. W biezgcym 2014 roku istotne jest wtasciwe wykorzystanie osiggnig¢ Europejskiego Roku
2012 oraz wspieranie dazern majacych na celu promowanie aktywnego starzenia sie.

Zjawisko starzenia sie spoteczeristw w krajach rozwijajgcych sie wskazuje na koniecznosc
podejmowania dziatan, ktére podniosg jako$¢ zycia osob starszych, umozliwiajac im udziat
w inicjatywach organizowanych na rzecz lokalnej spotecznosci. Wszelkie dziatania majgce na celu
aktywizacje os6b po 60. roku zycia oraz integracje miedzypokoleniows, pomagajg przeciwdziatac
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wykluczeniu spotecznemu oséb starszych oraz pogtebianiu sie stereotypu, jaki spoteczerstwo
czesto im narzuca. Dawniej pojecie seniora kojarzone bylo z jego niedoteznoscig, niesprawnoscig
czy tez nieprzydatnoscig w spofeczenstwie. Od pewnego czasu sytuacja ta sie zmienia i coraz
czesciej dostrzegana jest koniecznosc stwarzania ludziom starszym lepszych warunkéw do godnego
przezywania jesieni zycia. Coraz wiece] osob czuje potrzebe powrotu do czasow swojej miodosci
i poszukuje sposobu na ciekawe spedzenie wolnego czasu w wiekszym gronie. Rodzi sie zatem
potrzeba organizowania imprez, podczas ktorych starsze osoby beda mogly czuc sie swobodnie, nie
tylko w réwieéniczym gronie.

Ze wzgledu na stereotyp czlowieka starszego jako osoby biernie wypoczywajgcej, unikajgcej wysitku
fizycznego, wielu senioréw niechetnie podejmuje aktywne formy wypoczynku. Istnieje jednak wiele
rodzajow aktywnosci ruchowej, ktére dzieki swojej rekreacyjnej formie sg dostepne dla kazdego,
niezaleznie od wieku. Tym samym moga one stanowi¢ doskonaly srodek integracji wewngtrz-
i miedzypokoleniowej, umozliwiajac osobom starszym aktywne spedzenie czasu w gronie rodziny
i znajomych.

Pomyst pikniku rekreacyjnego dla senioroéw zrodzit sie w Warszawie, gdzie od 7 lat jest
organizowany co roku przez studentéw tamtejszej Akademii Wychowania Fizycznego. Od trzech lat
SENIORADA jest réwniez organizowana w Opolu. W ubieglym roku w imprezie wzigto w udziat
ok. 400 oséb — cho¢ byta ona skierowana przede wszystkim do oséb starszych, zgodnie z hastem
JAktywnos¢ i zdrowie dla pokolen” braty w niej udziat takze dzieci i dorosli w réznym wieku.
Réznorodne konkursy i prezentowane podczas pikniku formy wypoczynku oraz wystepy, a takze
mozliwosc¢ zasiggnigcia specjalistycznych konsultacji i kontroli wtasnego zdrowia, sprawity, ze kazdy
mogt znalez¢ w programie imprezy cos dla siebie.

SENIORADA pomatu wpisuje sie w grafik cyklicznych opolskich imprez, w ktorych nie tylko seniorzy,
ale i wielopokoleniowe rodziny biorg udziat i mile wspominaja. Piknik po raz kolejny bedzie stanowic
nie tylko okazje do wspdlnej zabawy i wypoczynku na Swiezym powietrzu zarowno miodych, jak
i starszych mieszkaricow Opola. Zatozeniem imprezy jest takze wigczenie w jej organizacje
i przeprowadzenie os6b po 50 roku zycia, ktére w ramach wolontariatu zechca podjgc dziatania na
rzecz swojej lokalnej spotecznosci.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Impreza skierowana jest w szczegélnosci do oséb po 50. roku zycia, mieszkancow Opola, ale takze
ich rodzin i znajomych oraz wszystkich osob, niezaleznie od wieku, ktére zechcg wigczyc sig do
wspoblne] zabawy i pozna¢ rdznorodne formy wypoczynku badZz zasiegng¢é cennych porad
specjalistéw. Zatozeniem SENIORADY jest jej miedzypokoleniowy charakter i aktywizacja réznych
grup wiekowych.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania

publicznego, w szczegdlnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sie to do podwyzszenia

standardu realizacji zadania."

Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/eferenci’ otrzymalletrzymali’ dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjq zadania publicznego z podaniem inwestycji,

ktére zostaty dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .""

Nie dotyczy




6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Cele gtowne:
* laczenie pokolen - senioréw oraz mtodych - poprzez rekreacje
* integracja wewngtrzpokoleniowa oraz miedzypokoleniowa uczestnikdw pikniku
= promocja zdrowego stylu zycia i aktywnych form wypoczynku wsrod mieszkancow Opola

Cele szczegotowe:
= aktywizacja uczestnikow imprezy i edukacja w zakresie podejmowania roznych form ruchu

= umozliwienie rekreacyjnej rywalizacji (konkursy)
= kontrola zdrowia (stanowiska konsultacyjne i pomiarowe)

= dostarczenie mozliwosci realizowania sie w sferze artystycznej oraz czerpania radosci ze
zdobywania nowych umiejetnosci (sekcja artystyczna, mini-warsztaty)

= umozliwienie obcowania z kulturg (wystepy artystyczne)

= zapoznanie uczestnikéw imprezy z ofertg réznorodnych zaje¢ wolnoczasowych dostepnych na
terenie miasta Opola

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Spotkania organizacyjne w etapie przygotowawczym i sprawozdawczym imprezy bedg sie odbywac
w sali udostepnianej przez Miejsce Centrum Organizacji Pozarzadowych, przy ul. Zeromskiego 3.
SENIORADA odbedzie sie w Parku Nadodrzarskim, tuz przy moscie prowadzgcym na Wyspe Bolko.
Scena i namioty z punktami konsultacyjnymi oraz sekcja artystyczna bedg zlokalizowane w parku,
natomiast stanowiska do gier rekreacyjnych, gry na bebnach i rywalizacji w wieloboju rekreacyjnym
beda rozmieszczone na terenach zielonych wzdtuz deptaku przy Odrze.

8. Opis poszczeg6lnych dziatari w zakresie realizacji zadania publicznego'”

Realizowane zadanie publiczne obejmuje przygotowanie, przeprowadzenie oraz podsumowanie
imprezy w postaci pikniku rekreacyjnego SENIORADA.

Etap przygotowawczy

W etapie przygotowawczym imprezy podjete zostang takie dziatania, jak: nawigzanie wspdipracy
z partnerami w zakresie wynajmu sprzetu nagto$nieniowego, stotéw i krzeset, a takze wystepow na
scenie i innych atrakcji przewidzianych dla uczestnikéw imprezy; pozyskanie fundatoréw nagrod dla
uczestnikéw konkurséw, pozyskanie patronéw medialnych. Ponadto w okresie tym zostanie
opracowany szczegotowy program pikniku oraz przygotowane zostang i wydrukowane zaproszenia
oraz plakaty.

W ostatnich dwoch tygodniach przed impreza przeprowadzone zostang dziatania informacyjno-
promocyjne, ktére beda obejmowac promocje wydarzenia poprzez akcje informacyjng w lokalnych
mediach i na portalach internetowych oraz reklame imprezy na terenie miasta Opola - plakaty
zamieszczone w réznych punktach na terenie miasta, przede wszystkich w placéwkach
i organizacjach zrzeszajgcych osoby starsze (Uniwersytet Trzeciego Wieku, domy dziennego
pobytu, kluby seniora, organizacje dzialajgce na rzecz senioréw). Przewidywana jest rowniez
reklama w autobusach MZK w ostatnim tygodniu przed impreza.

Przeprowadzenie imprezy

SENIORADA jest organizowana w Opolu od trzech lat. W ubiegtym roku odbyla sig 8 czerwca
w godzinach popotudniowych, co doskonale sie sprawdzito z uwagi na duzg ilos¢ rodzin z dziec¢mi,
wybierajgcych sie w sobotnie popotudnie na spacer w okolice Wyspy Bolko. Dzigki temu piknik byt
prawdziwg wielopokoleniowg impreza, podczas ktorej mieszkaricy Opola mogli poznac wiele
ciekawych form spedzania wolnego czasu i wspdélnie sie bawic.




W tym roku piknik zostanie zorganizowany 14 czerwca w godzinach od 15:00 do 19:00.
Przewidywana liczba uczestnikéw — ok. 500 0s6b.,

W programie tegorocznej SENIORADY przewidziane sg nastepujace atrakcje:

-
o

*,
o

-
L3

Poradnictwo:
stanowisko medyczne (z pielegniarkg) — pomiar cisnienia i poziomu cukru we krwi
konsultacje kosmetyczne (w ramach wspétpracy z firma Oriflame)

Konkursy z nagrodami:
wielobdj rekreacyjny (5 konkurencji, rywalizacja w réznych kategoriach wiekowych)

szarady umystowe (przy wspoipracy z wydawnictwem ,Rozrywka" — krzyzowki i szarady
przygotowane przez Wydawnictwo, do wygrania cenne upominki w formie nagrod rzeczowych
i prenumerat krzyzowek)

inne (w zaleznosci od ilosci i rodzaju pozyskanych od partneréw nagrod)

Gry rekreacyjne:

krokiet (gra sporfowa polegajaca na przeprowadzeniu drewnianych kul przez bramki
w okreslonym porzadku przy pomocy drewnianych miotkdw; szczegdinie populama we Francji
w XVI i XVIl w., odrodzita sie w Anglii w drugiej pofowie XIX w., dzis stanowi doskonafg
rozrywke dla cafej rodziny)

boule (znana réwniez pod nazwa PETANKA to francuska gra towarzyska, populama takze
w innych krajach $rédziemnomorskich, zyskujgca coraz wiekszg popularnosc w Polsce, polega
na rzucaniu z wytyczonego miejsca stalowymi kulami w kierunku mafej drewnianej kulki.)

molkky (gra powstafa kilkanascie lat temu w oparciu o tradycyjng gre finska, sukces jest w nigj
wypadkowa umiejetnosci celnego rzucania, odpowiedniej taktyki i szczescia — zawodnicy
rzucajg drewnianym zbijakiem tak, aby wywrdci¢ nim, upatrzone wcze$niej, ponumerowane
kregle, dazac do uzbierania okreélonej liczby punktéw)

rzut podkowg

unihokej (w ramach wspodtpracy z Uczniowskim Klubem Sportowym ,Trolik”)

Animacje, majace na celu aktywizacje uczestnikow imprezy i umozliwienie im wigczenia sie do
wspdlnej zabawy:

nauka gry na bebnach afrykariskich

nauka tarica orientalnego

taneczny korowod, tance integracyjne

Sekcja artystyczna:

pokaz rzemiosta — w zaleznosci od zakresu nawigzanej wspoétpracy z poszczegolnymi osobami,
w sekcji tej prezentowane bedg wybrane rodzaje rzemiosta: garncarstwo, koronka artystyczna,
wikliniarstwo, origami, kroszonki itp.

Atrakcje dla dzieci:

malowanie twarzy

wspélne puszczanie duzych baniek mydlanych

konkursy plastyczne

Pokazy:
wystepy taneczno-wokalne w wykonaniu seniorow

pokaz gry na bebnach

pokaz tarica brzucha

wystepy taneczne dzieci i mtodziezy
pokaz taricéw w kregu itp.

Podczas trwania imprezy, uczestnicy beda mogli takze zapoznac sie z ofertg roznorodnych zajec
wolnoczasowych dostepnych na terenie miasta Opola.

Etap sprawozdawczy

Etap ten obejmuje podsumowanie i rozliczenie imprezy, przestanie podziekowan dla sponsorow
i partneréw imprezy, przygotowanie sprawozdania z pikniku.




9. Harmonogram“’

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 12.05.2014 do 30.06.2014

Poszczegolne dziatania w zakresie realizowanego Terminy realizacji Oferent lub inny podmiot
zadania publicznego' poszczegdlnych odpowiedzialny za dziatanie
dziatan w zakresie realizowanego
zadania publicznego
Etap przygotowawczy: Za wszystkie dziatania
= dziatania przygotowawcze i organizacyjne 12.05-01.06.2014 | odpowiedzialny jest
(nawiazanie wspotpracy z partnerami w zakresie ESPAR 50+

wynajmu sprzetu nagtosnieniowego, stotow
i krzesel, a takze wystepow na scenie i innych
atrakcji przewidzianych dla uczestnikow
imprezy; pozyskanie fundatoréw nagréd dla
uczestnikow konkurséw, pozyskanie patronow
medialnych; opracowanie szczegolowego
programu imprezy; przygotowanie i druk
plakatow)

= dziatania informacyjno-promocyjne (akcja 02.06 - 13.06.2014
informacyjna w mediach i na portalach
internetowych oraz reklama imprezy na terenie
miasta Opola)

Przeprowadzenie imprezy 14.06.2014
15:00-19:00 Park Nadodrzanski

Etap sprawozdawczy
(podsumowanie i rozliczenie imprezy, przestanie 15.06 — 30.06.2014
podzigkowar dla sponsorow i partneréw imprezy,
przygotowanie sprawozdania z pikniku)

10. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego'®

Podstawowym zafozeniem imprezy, realizowanej w ramach niniejszego zadania publicznego, jest
integracja wewnatrz- i migdzypokoleniowa. W programie pikniku znajda sig atrakcje dla kazdego,
niezaleznie od wieku. Uczestnicy SENIORADY przede wszystkim beda mieli okazje poznac i wziac
udziat w wielu ciekawych formach aktywnosci, ktére sg doskonatym sposobem spedzenia wolnego
czasu w sposob aktywny. Podczas imprezy plenerowej uczestnicy poznajg wiele prostych gier
rekreacyjnych, ktére sa doskonatg formg zabawy na éwiezym powietrzu, niezaleznie od wieku, i tym
samym stanowig atrakcyjng forme wypoczynku w gronie rodziny lub znajomych.

Ponadto, beda mieli szanse rozwijania swoich zainteresowan i zdobywania nowych umiejgtnosci
poprzez udziat w innych atrakcjach (sekcja artystyczna, gra na bgbnach afrykaniskich, animacje
taneczne).

Waznym komponentem imprezy bedzie takze mozliwosé uzyskania konsultacji medycznej oraz
skontrolowania wiasnego zdrowia.

Kompleksowy charakter imprezy i réznorodnos¢ atrakcji zawartych w programie majg stuzyc
przekonaniu starszej czesci lokalnej spotecznosci, ze ruch jest nie tylko obowigzkiem kazdego, kto
chce cieszyé sie zdrowiem i sprawnoscig przez diugie lata, ale takze moze by¢ dobrg zabawg
i okazja do spedzenia wolnego czasu w gronie znajomych. Miodsi uczestniczy pikniku zyskajg
okazje do wspdlnej zabawy ze swoimi rodzicami i dziadkami, co bedzie sprzyjac taczeniu pokoler.
Dodatkowo, dzieki mozliwoéci bezpoéredniego wigczenia sig w organizacje imprezy plenerowej,
chetne do pomocy osoby bedg mogty zaspokoi¢ swojg potrzebe udziatu w zyciu spotecznym
i przekonaja sie, ze wspdlnymi sitami mogg wiele zdziataé na rzecz lokalnej spotecznosci,
wychodzac naprzeciw zapotrzebowaniu na tego rodzaju inicjatywy w ich wtasnym $rodowisku.




IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp.

Rodzaj kosztow '’

llos¢ jednostek

Koszt jednostkowy

(w zf)

Rodzaj miary

Koszt
catkowit

(w z)

z tego
do
pokrycia
Z Wnios-
kowanej
dotacji
(w zt)

z tego z finanso-
wych srodkéw
wiasnych, §rod-
kow z innych
zrodet, w tym
wptat i optat
adresatow
zadania
publicznego"’
(w zb)

Koszt do pokry-
cia z wktadu
osobowego,

w tym pracy
spotecznej
cztonkow i
Swiadczen
wolontariuszy
(wzh

Koszty merytorycznem):

1) wynagrodzenie osob
uczestniczacych w realizacji
imprezy (w tym osoby
prowadzacej impreze,
pielegniarki, oséb
przygotowujacych i
prowadzacych warsztaty

i inne atrakcje)

2) przygotowanie atrakcji dla
dzieci (malowanie twarzy,
pusz-czanie baniek
mydlanych, gry itp.)

3) wynajem sceny i namiotow
oraz kabiny TOI TOI (w tym
koszty ich dowozu i montazu)

-

1700,00

250,00

2950,00

1700,00

250,00

2950,00

1700,00

250,00

2950,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Koszty obstugi’” zadania
publicznego, w tym koszty
administracyjne:

1) materialy biurowe,
informacyjne i edukacyjne (w
tym wydruk plakatow)

2) obstuga finansowa zadania

550,00

300,00

550,00

300,00

560,00

300,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Inne koszty, w tym koszty
wyposazenia i promocji:

1) promocja imprezy w
postaci reklamy w
autobusach MZK

250,00

250,00

250,00

0,00

0,00

Ogoétem:

6000,00

6000,00

0,00

0,00




2. Przewidywane zrédta finansowania zadania publicznego

1 | Wnioskowana kwota dotaciji 6000,00zt | 100 %
2 | Srodki finansowe wiasne'” 0,00 zt 0%
3 | Srodki finansome z innych zrodet ogdtem (srodki finansowe wymienione | 0 00 zt 0 %
w pkt. 3.1-3.3)
3.1 |wplaty | optaty adresatéw zadania publicznego'” 0,00 zt 0%
3.2 | srodki finansowe z innych zrodet publicznych (w szczegéinosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego, 0,00 zt 0%
funduszy celowych, §rodki z funduszy strukturalnych)'”
3.3 | pozostate'” 0,00 zt 0%
4 | Wkiad osobowy (w tym swiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna 000 zt 0%
czionkow) ’
5 |Ogdtem ($rodki wymienione w pkt 1- 4) 6000,00zt | 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych?”

Nazwa organu administracji Kwota Informacja o tym, czy wniosek Termin rozpatrzenia
publicznej lub innej jednostki | Srodkow (oferta) o przyznanie srodkéw —w przypadku
sektora finanséw publicznych | (w zi) zostal(-a) rozpatrzony(-a) wnioskow (ofert)
pozytywnie, czy tez nie zostal(-a) nierozpatrzonych do
jeszcze rozpatrzony(-a) czasu ztozenia
niniejszej oferty
- - TAK/NIE" -
- - TAK/NIE" -

Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

W kosztorysie nie uwzgledniono kosztu wynajmu sprzetu nagtasniajacego, poniewaz planowane
jest, podobnie jak w ubiegtym roku, nawigzanie wspotpracy z Miejskim Centrum Organizacji
Pozarzadowych, ktére moze udostgpnic ten sprzet nieodptatnie.

Kosztorys nie zawiera takze kosztow wynajecia stotow i krzeset — stoly i tawki biesiadne bedag
zapewnione w ramach ustugi wynajecia namiotow.

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznegozz’

W realizacje zadania bedzie zaangazowany Koordynator Okregu Opolskiego, reprezentujacy
ESPAR 50+ na terenie wojewoddztwa opolskiego. Osoba ta posiada odpowiednig wiedze
i doswiadczenie w zakresie organizacji imprez rekreacyjnych (byla odpowiedzialna za organizacj
Seniorady w 2011, 2012 i 2013 r.) oraz posiada odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia
roznorodnych form ruchu, takze z osobami starszymi — instruktor Nordic Walking,
kinezygerontoprofilaktyki, tancow w kregu. Osoba ta bedzie odpowiedzialna za organizacj i
przeprowadzenie imprezy, jak rowniez koordynacje poszczegoinych etapéw realizacji zadania, takze
pozyskanie i nadzorowanie pracy wolontariuszy, ktérzy zostang zaangazowani w realizacjg pikniku
stacjonarnego.

Za obstuge finansowa zadania odpowiedzialne bedzie biuro rachunkowe, z ktorego ustug ESPAR
50+ korzysta od kilku lat.




2. Zasoby rzeczowe oferentaloferentow!! przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

Siedziba ESPAR 50+ znajduje sie w Warszawie. Koordynator, odpowiedzialny za organizacje
i przeprowadzenie imprezy na terenie Opola, podczas realizacji zadania bedzie mégh korzystac
z posiadanych przez ESPAR 50+ zasobow rzeczowych (np. w celu przygotowania materiatow
informacyjnych i edukacyjnych), jak réwniez z pomocy pozostatych cztonkow stowarzyszenia.

Osoba odpowiedzialna za organizacje imprezy ma rowniez do dyspozycji sprzet do gier
rekreacyjnych, takich jak: boule, krokiet, molkky, rzut podkows, a takze przybory i materiaty do
przeprowadzenia konkursow: wieloboju rekreacyjnego, szarad umystowych.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, ktére z tych zadan realizowane byly we wspotpracy z administracjg publiczng).

2007 — organizacja pikniku rekreacyjnego dla senioréow SENIORADA 1, we wspotpracy z Akademig
Wychowania Fizycznego w Warszawie

2007 — realizacja ogolnopolskiego projektu wspétfinansowanego przez Ministerstwo Sportu i Turystyki
.Lzejsi w jesieni zycia”

2008 - organizacja pikniku rekreacyjnego dla senioréow SENIORADA 2, we wspotpracy z Akademig
Wychowania Fizycznego w Warszawie

2009 - organizacja pikniku rekreacyjnego dla senioréw SENIORADA 3, we wspétpracy z AWF w
Warszawie, wspoifinansowanego ze $rodkéw Biura Polityki Spotecznej miasta st. Warszawa

2009 — realizacja projektu PAS-Ja! wspéifinansowanego ze srodkow Biura Polityki Spotecznej miasta
stotecznego Warszawa

2009 - realizacja ogolnopolskiego projektu Stop Upadkom Senioréw (SUS) wspotfinansowanego ze
srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki (miasta: Warszawa, £odz, Suwatki)

2009 — organizacja imprez rekreacyjnych dla seniorow we wspodtpracy z Urzgdem Dzielnicy Bemowo
miasta Warszawa

2010 — organizacja pikniku rekreacyjnego dla seniorow SENIORADA 4, we wspétpracy z AWF w
Warszawie, wspotfinansowanego ze $rodkéw Biura Polityki Spotecznej miasta st. Warszawa

2010 — realizacja programu na rzecz Uniwersytetu Trzeciego Wieku AWF w Warszawie,
wspoffinansowanego ze $rodkéw Biura Polityki Spotecznej miasta stotecznego Warszawa

2010 - realizacja pilotazowego ogélnopolskiego projektu PAS-Ja! wspoéifinansowanego ze
srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki (miasta: Warszawa, Opole, Szamotuty)

2010 — realizacja pilotazowego ogélnopolskiego projektu PRO KOBIETA 50+ wspdffinansowanego ze
srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki (miasta: Warszawa, Rzeszow, Szamotuty, Suwatki)

2011 - realizacja og6lnopolskiego projektu PAS-Jal wspétfinansowanego ze srodkow Ministerstwa
Sportu i Turystyki (miasta: Warszawa, Opole, Szamotuty, Rzeszow, Gdarisk, Starogard
Gdanski)

2011 - realizacja ogoélnopolskiego projektu PRO Kobieta 50+ wspoffinansowanego ze $rodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki (regiony: Mazowsze, Opolszczyzna - Opole i Komprachcice,
Podkarpacie, Wielkopolska)

2011 — realizacja w Opolu programu ,Wakacje z kijami — Nordic Walking dla senioréw”
finansowanego przez Urzad Miasta Opola

2011 — realizacja w Opolu programu ,,Taneczna podréz dookota swiata, czyli tanice w kregu dla
senioréw” finansowanego przez Urzad Miasta Opola

2011 - realizacja ogdlnopolskiego projektu PRO Mezczyzna 50+ wspdétfinansowanego ze Srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki (miasta: Warszawa, Rzeszow, Szamotuty)

2011 - realizacja w Szamotutach programu ,Szamotulski AS" wspéffinansowanego przez Urzad
Miasta i Gminy Szamotuty

2011 - realizacja w Rzeszowie programu ,Aktywni dzisiaj, zdrowsi jutro” wspoifinansowanego przez
Urzgd Miasta Rzeszowa
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2011 - organizacja ogé6lnopolskiego pikniku rekreacyjnego dla seniorow SENIORADA
w Warszawie, Opolu, Szamotutach i Rzeszowie (w Opolu we wspotpracy z Urzedem Miasta
Opola)

2012 - realizacja ogodlnopolskiego projektu PAS-Ja! wspétfinansowanego ze $rodkow Ministerstwa
Sportu i Turystyki (miasta: Opole, Szamotuty, Rzeszow, Gdansk, Starogard Gdariski, Radom)

2012 — realizacja ogodlnopolskiego projektu PRO Kobieta 50+ wspétfinansowanego ze srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki (regiony: Mazowsze, Opolszczyzna — Opole, Proszkéw,
Tarnéw Opolski, Podkarpacie, Wielkopolska)

2012 - realizacja w Opolu programu ,,W zdrowym ciele zdrowy duch” finansowanego przez
Urzad Miasta Opola

2012 - realizacja w Proszkowie programu ,,Aktywne 50+, czyli ruch i zabawa dla zdrowia”
finansowanego przez Urzad Gminy w Proszkowie

2012 — realizacja ogolnopolskiego projektu PRO Mezczyzna 50+ wspétfinansowanego ze srodkow
Ministerstwa Sportu i Turystyki (miasta: Wroctaw, Gdarisk, Rzeszow, Szamotuly)

2012 — realizacja w Szamotutach programu ,Szamotulski AS" wspéifinansowanego przez Urzgd
Miasta i Gminy Szamotuty

2012 — realizacja w Szamotutach programu ,Aktywni dzis, zdrowsi jutro” wspotfinansowanego ze
$rodkow Starostwa Powiatu Szamotulskiego

2012 - organizacja ogélnopolskiego pikniku rekreacyjnego SENIORADA w Warszawie, Opolu,
Szamotutach, Rzeszowie i Kozienicach (w Opolu we wspotpracy z Urzedem Miasta Opola)

2011-2013 FORUM 50+ - koordynator koalicji pro seniorskich organizacji pozarzadowych w Palsce

2013 - realizacja programu ,W zdrowym ciele, zdrowy duch”: w Opolu (ze srodkéw Urzedu
Miasta Opola), w Proszkowie (ze srodkéw Gminy Préoszkéw) i w Tarnowie Opolskim (ze
srodkéw Gminy Tarnéw Opolski)

2013 — realizacja ogolnopolskiego projektu PRO Kobieta 50+ i PRO Mezczyzna 50+
wspéifinansowanego ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

2013 - realizacja programu ,Szamotulski AS" wspoétfinansowanego przez Urzgd Miasta i Gminy
Szamotuty

2013 - realizacja programow ,Aktywni dzi$, zdrowsi jutro” oraz ,Rowerem z ESPAR’em, po powiecie
szamotulskim” wspotfinansowanych ze srodkow Starostwa Powiatu Szamotulskiego

2013 — organizacja ogolnopolskiego pikniku rekreacyjnego SENIORADA w Warszawie, Opolu,
Szamotutach, Rzeszowie i Kozienicach (w Opolu we wspdtpracy z Urzedem Miasta Opola)

4. Informacja, czy oferent/eferenei’’ przewiduje(-a) zlecaé realizacje zadania publicznego w trybie,
o ktorym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego

i o wolontariacie.

Nie dotyczy

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaleferentew’;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie/niepobieranie’ optat od adresatéw zadania;

3) oferent/sferenci’ jest/sa" zwigzany(-ni) niniejsza ofertg do dnia 31.05.2014 r.;



4) w zakresie zwiazanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych te dane dotycza, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z poézn. zm.);

5) oferent/eferenci’’ skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)/zalegaija)’ z optacaniem naleznosci
z tytulu zobowigzan podatkowych i skiadek na ubezpieczenia spoleczne;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wiaseiwa
ewidensi

7) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym.
\TCZES
Europejskie Stowarzyszenie Promog;ji e &= Wiceprezeg(t
Aktywnosci Ruchowej 50+ prof. nadzw, dr hah, Fwo Kozdn
Ll O I AOZAron

ul. Millera 14/24, 01-496 Warszawa
NIP: 522-283-16-78 Regon: 140714685

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy 0sob upowaznionych
do skiadania oswiadczen woli w imieniu oferenta/eferentéw’’

b R .03 . olY

Zatgezniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego.
2. Kserokopia aktualnego statutu.

Po$wiadczenie ztozenia oferty®”

Adnotacje urzedowe®

! Niepotrzebne skresli¢.

2 Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadafi publicznych okreglonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia

2003 r. o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie.

3 Kazdy z oferentéw skladajacych oferte wspélna przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dolaczaja wiasciwe
ola.

) Forma prawna oznacza forme dziatalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej

okreélona na podstawie obowiazujacych przepisow, w szczegdlnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne

i jednostki organizacyjne dzialajace na podstawie przepisow o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego

w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa do innych kodciotéw i zwiazkéw wyznaniowych oraz

o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalnosci

pozytku publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢

odpowiednia forme lub wpisa¢ inna.

% Podaé nazwe wiasciwego rejestru lub ewidencji.

6 W zaleznoéci od tego, w jaki sposob organizacja lub podmiot powstat.
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